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Academia de Studii Economice din Bucuresti anunta lansarea studiului ,,Transparenta
banilor din sistemul medical roménesc” realizat de catre o echipa de experti, cadre didactice,
cu sprijinul Retelei de Saniatate REGINA MARIA. Scopul studiului este de a analiza
cheltuielile curente cu siniatatea din Roménia in anul 2025, consolidind FNUASS, bugetul
de stat, bugetele locale, schemele voluntare si plitile directe ale populatiei. Valorile privind
platile directe sunt estimari si includ ipoteze metodologice determinate de disponibilitatea
datelor.

Prof. univ. dr. Nicolae Istudor, Rectorul Academiei de Studii Economice din Bucuresti:
»Prin expertiza academica pe care o punem la dispozitie, ne propunem sa contribuim la o
intelegere mai aprofundata a mecanismelor de finantare a serviciilor de sandtate din Romania.
Studiul evidentiaza principalele fluxuri financiare din sistemul sanitar si furnizeaza o baza
relevanta de analiza pentru elaborarea si sustinerea unor politici publice fundamentate pe
informatii si date obiective.”

Fady Chreih, CEO, Reteaua de sinatate REGINA MARIA:

,, Bugetul sanatatii creste in fiecare an, ceea ce este un semnal bun. Este insa momentul sa vorbim
si despre cat de eficient sunt folositi acesti bani si despre cum resimte pacientul serviciile de care
beneficiaza. Finantarea publica trebuie sa creasca in continuare, iar abonamentele medicale §i
asigurarile trebuie sa devina accesibile pentru mai multi oameni. Dialogul dintre autoritati si
furnizorii publici si privati trebuie sa porneascd de la aceste nevoi, iar preventia, diagnosticul
precoce si accesul la servicii in ambulatoriu trebuie sa devina prioritati. ”— Fady Chreih, CEO
Reteaua de sanatate REGINA MARIA.

Contf. univ. dr. Sorin Anagnoste, coordonatorul echipei care a realizat studiul:

,, Contributiile de sanatate acopera acum putin peste jumatate din cheltuielile sistemului, iar
pacientii platesc inca peste un sfert direct din buzunar. Avem nevoie ca resursele suplimentare sa
se regdseascd in servicii accesibile, in preventie si in diagnostic precoce. In spitale, finantarea
trebuie sa reflecte serviciile efectiv oferite si costurile lor reale.”

Studiul evidentiazd o crestere semnificativa a finantarii sistemului de sanatate din Romania,
cheltuielile curente totale ajungand la 127,98 miliarde lei, cu 29% peste nivelul din 2023!. Pentru
prima data, contributiile de asigurdri sociale de sanatate reprezintd peste jumatate din finantarea
totala, pe fondul extinderii bazei de contributori si al cresterii salariilor. In acelasi timp, dependenta
Fondului National Unic de Asigurari Sociale de Sandtate de subventiile de la bugetul de stat s-a
redus.

Cu toate acestea, povara financiara suportata direct de populatie rdimane ridicata. Aproape 28% din
cheltuielile cu sanatatea provin din surse private, iar platile directe ale pacientilor reprezintd in
continuare a doua sursa de finantare a sistemului, dupda CASS. Cele mai mari sume sunt
directionate catre medicamente si servicii ambulatorii, inclusiv stomatologie. Desi ponderea
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platilor directe 1n totalul cheltuielilor s-a redus, valoarea efectiva achitatda de pacienti continud sa
creasca.

O alta problema importanta este accesul la asigurarea de sandtate. Desi numarul contributorilor a
ajuns la 9,66 milioane de persoane, numarul celor neasigurati a crescut la 2,92 milioane. Studiul
subliniaza necesitatea extinderii acoperirii si a finantarii explicite de la bugetul de stat pentru
protejarea categoriilor vulnerabile.

Structura finantarii serviciilor medicale ramane dezechilibrata. Spitalele si medicamentele absorb
aproape 80% din resursele sistemului, in timp ce serviciile ambulatorii beneficiaza de aproximativ
20%. Desi finantarea ambulatoriului a crescut mai rapid decat cea a spitalelor, sistemul continua
sa fie orientat predominant catre tratarea bolii, nu cétre preventie. Studiul considera dezvoltarea
medicinei de familie, a serviciilor ambulatorii si comunitare drept o directie strategica pentru
reducerea presiunii asupra spitalelor si utilizarea mai eficienta a resurselor.

Raportul semnaleaza si diferente importante intre finantarea spitalelor publice si private. Tarifele
decontate de CNAS nu acopera costurile reale ale serviciilor, insa spitalele publice beneficiaza
suplimentar de transferuri pentru salarii si de alte surse de finantare publici. In consecinta, in
sectorul privat, diferenta dintre tarif si cost este suportatd mai frecvent de pacient. Studiul
recomanda recalcularea tarifelor pe baza costurilor reale si aplicarea unui principiu de finantare
similara pentru acelasi serviciu medical, indiferent de tipul furnizorului.

In ceea ce priveste finantarea privata voluntard, abonamentele si asigurarile medicale sunt in
crestere, dar reprezintd doar o parte redusd din totalul cheltuielilor pentru sanatate. Aproape 94%
din finantarea privatd provine In continuare din plati directe ale pacientilor. Autorii sustin
dezvoltarea abonamentelor si asigurarilor private, inclusiv prin produse mai accesibile si
stimulente fiscale, astfel Tncat acestea sa devind o alternativa reala la plata directd a serviciilor
medicale.

In ansamblu, studiul arati ca sistemul beneficiaza de resurse financiare mai mari si de o baza de
contributie extinsa, insa principalele vulnerabilitati persista: nivelul ridicat al platilor din buzunar,
numarul important de persoane neasigurate, concentrarea resurselor in spitale si medicamente,
diferentele de finantare dintre furnizorii publici si privati si dezvoltarea insuficientd a
mecanismelor de asigurare voluntara.

Studiul integral poate fi consultat aici: https://www.applied-research.ase.ro/studii/

Academia de Studii Economice din Bucuresti (ASE) este o universitate de cercetare avansata si
educatie, care isi consolideazd permanent prestigiul academic prin prezenta constantd in
principalele clasamente internationale. ASE ocupa locul I la nivel national si pozitia 101-150 la
nivel global in prestigiosul Top Shanghai, domeniul Economie.

Reteaua de sanatate REGINA MARIA este unul dintre cei mai mari furnizori privati de servicii
medicale din Romania, cu o retea extinsd de unitati medicale la nivel national si o preocupare
constantad pentru imbunatatirea calitétii serviciilor medicale si transparenta sistemului de sanatate.



