
                                                   
 

 

Studiu Ase: Impactul Economic Și Social Al Adicțiilor La Minori În România 

Bucureș�, 10 noiembrie 2025: 

În data de 10 noiembrie 2025, Academia de Studii Economice din Bucureș�, în parteneriat cu 
ASOCIAȚIA ”Eu te-am facut, eu te iubesc” și ”ASFANU- Asocia�a Familiilor Numeroase”, a lansat un 
studiu dedicat adicțiilor minorilor. România cheltuie anual cel puțin 0,4% din PIB, adică 1,35 miliarde 
de euro pe an, din cauza efectelor adicțiilor la minori. Acestea sunt concluziile acestui studiu realizat 
de echipa de cercetători ai Academiei de Studii Economice din Bucureș�, eveniment ce s-a desfășurat 
luni, 10 noiembrie 2025, în sala Aula Magna, ASE. 

Printre personalitățile prezente la evenimentul, s-au numărat Claudiu Damian, Secretar de Stat în 
Ministerul Sănătății, reprezentanți ai Ministerului Muncii și ai Ministerul Educației, precum și persoane 
din mediul public precum Laura Cosoi, fondatoarea Asociației ”Eu te-am facut, eu te iubesc”.  

Evenimentul a fost deschis de prof.univ.dr. Alina Mihaela Dima, Prorector ASE cu Cercetare, Dezvoltare, 
Inovare din cadrul ASE Bucureș� care a subliniat importanța studiilor cu impact în mediul economico-
social și valoarea ș�ințifică a unui as�el de studiu pentru România.   

Administrația Prezidențială a României, prin reprezentantul său la eveniment Diana Pungă, Consilier 
de Stat pentru relația cu societatea civilă – Departamentul Administrație, Poli�ci Publice și Societate 
Civilă susține iniția�va și mobilizează ins�tuțiile statului pentru crearea unui traseu oficial de acțiune 
în problema�ca adicțiilor la minori: „Felicit organizatorii pentru acest demers și pentru analiza amplă 
prezentată astăzi — o cercetare care nu oferă doar cifre, ci aduce înțelegere asupra unui fenomen ce 
ne privește pe toți: adicțiile minorilor. Administrația Prezidențială rămâne atentă la aceste fenomene 
și susține cooperarea între mediul educațional, ins�tuțiile publice, specialiș�i din sănătate și societatea 
civilă, pentru a construi un cadru coerent de prevenție, sprijin și educație. Personal, apreciez curajul 
inițiatorilor de a aduce acest subiect în centrul dezbaterii. Cred că putem transforma aceste semnale 
de alarmă în soluții — dacă alegem să lucrăm împreună, cu empa�e, responsabilitate și respect pentru 
sănătatea �nerilor”, susține Diana Pungă din partea Administrației Prezidențiale.  

„Acest studiu arată limpede că adicțiile la minori nu sunt doar o dramă individuală, ci o pierdere anuală 
colec�vă de peste 1,3 miliarde de euro pentru România. Dacă vrem o generație pregă�tă pentru viitor, 
prevenirea trebuie să înceapă în familie și să fie susținută de comunitate. Felicit echipa de cercetare și 
organizatorii pentru efortul exemplar de a pune date solide pe masa decidenților. A venit momentul să 
tratăm adicțiile ca pe o urgență națională.” a declarat Rareș-Petru Achiriloaie, președintele cu rang de 
secretar de stat al Agenției Naționale pentru Poli�ci și Coordonare în Domeniul Drogurilor și al 
Adicțiilor.  

„România are nevoie de un cadru strategic național coerent și aplicat, centrat pe prevenție, sprijin și 
management proporțional al riscurilor, susținut de cooperare interins�tuțională și con�nuitate 
operațională. Dacă prevalența comportamentelor adic�ve nu este diminuată, costurile vor crește de la 
an la an, pe măsură ce efectele educaționale și de sănătate se cumulează și se traduc în cheltuieli 



                                                   
recurente și produc�vitate mai mică la nivel de cohortă. Combaterea adicțiilor devine o condiție pentru 
compe��vitatea economică și securitatea demografică a țării, care reclamă un răspuns național 
integrat și bazat pe dovezi. În fața acestor date, răspunsurile exclusiv puni�ve s-au dovedit insuficiente: 
deși regimurile sancționatorii s-au înăsprit în ul�mii ani în zone punctuale, consumul și expunerea 
adolescen�nă rămân ridicate, iar noi riscuri sinte�ce (substanțe puternice, combinații, potențare 
digitală) apar rapid în Europa.”, aver�zează prof. univ. dr. Mihaela Mosora, mamă a 4 copii, ca o 
concluzie a datelor relevate de cercetarea realizată de către ASE.   

Cercetarea Academiei de Studii Economice din Bucureș�, in�tulată „Impactul economic și social al 
adicțiilor la minori în România”, indică pentru România că, la nivel operațional, comportamentele 
adic�ve ale minorilor sunt asociate anual cu aproxima�v 55.000 de cazuri medicale, 49.000 în zona 
jus�ției și ordinii publice, 41.000 în asistență socială, alături de 191.000 de evenimente educaționale 
și 90.000 cazuri de pierderi de produc�vitate parentală. Cumulate, aceste rezultate conturează un risc 
macroeconomic și o erodare accelerată a capitalului uman, cu efecte în scăderea produc�vității muncii 
și, implicit, a produc�vității naționale, reducerea par�cipării pe piața muncii și presiuni tot mai mari 
asupra sustenabilității sistemelor publice (sănătate, educație, social), în paralel cu riscuri demografice 
(mortalitate prematură, natalitate mai scăzută, deteriorarea calității populației ac�ve).  

Rezultatele cercetării susțin cu cifre care impactează puternic economia României problema reală și 
lipsită de soluții oficiale și strategii concrete sesizată de părinți în cadrul grupurilor de discuții și a 
asociațiilor dedicate lor cu privire la riscurile de dependențe mul�ple și interconectate din rândul 
minorilor. 

Academia de Studii Economice din Bucureș� (ASE) este o universitate de cercetare avansată și 
educație, care își consolidează permanent pres�giul academic prin prezența constantă în principalele 
clasamente internaționale. ASE ocupă locul I la nivel național și poziția 301-400 la nivel global în 
pres�giosul Top Shanghai, domeniul Economie. 

ASFANU – Asociația Familiilor Numeroase este o asociație non-profit, neconfesională și apoli�că, care 
promovează, susține și reprezintă interesele familiilor cu 3 sau mai mulți copii. Scopul principal al 
Asociației este apărarea familiilor numeroase (adică familiile cu cel puțin 3 copii) și a tuturor familiilor. 
Înființată în anul 2016, Asociația dorește să contribuie la crearea unor condiții de viață mai bune pentru 
familiile din România, și în special pentru familiile numeroase. 

Asociația “Eu te-am făcut, Eu te Iubesc” a început ca un spațiu sigur de împărtășire s-a transformat 
într-o comunitate de aprox 200.000 de membri care se sprijină reciproc zilnic. Puterea comunității 
poate fi amplificată prin structuri mai mari - educație organizată, acces la specialiș�, advocacy pentru 
schimbări reale. 

 


